09:00 Acreditacion y Recogida de Documentacion.
09:30 Presentacion del Acto
09:40 Apertura de las Jornadas

Moderadores: D. A. Berdejo y D. R. Civera

09:45 a 10:45 PRIMERA PONENCIA:
“"Metodologia del Entrenamiento - Concepto del Juego 1”

Ponente: D. Luis De la Fuente Castillo

Como jugador: Bilbao Athletic en Segunda Division B, 1978-81 y 1981-82
Athletic Club en Primera Divisién, 1980-81, 1981-87 y 1991-93

Sevilla, CF en Primera Division, 1987-91

Deportivo Alavés en Segunda Division B, 1993-94

Fue Internacional con Espafia Sub-18, Sub-21 y Olimpico

Como Entrenador empezd en el Portugalete, Sevilla CF Juvenil

y Aurrera de Vitoria y Bilbao Athletic en Segunda Divisién B, 2009-11
Deportivo Alavés en Segunda Divisiéon B, 2011 y

Seleccion Espafiola Sub-19 y Juvenil en 2013

10:45 a 11:45 SEGUNDA PONENCIA:
“El trabajo de Velocidad del Futbolista y del Equipo”

Ponente: D. José Luis Arjol Serrano

Entrenador Nacional, Licenciado en Educacién Fisica con amplia
experiencia en la Preparacién Fisica en equipos de maximo nivel
Nacional e Internacional.

Profesor de Master de la RFEF

Vicedecano de Grado en Ciencias Fisicas, actividad fisica y del deporte
(Universidad de San Jorge)

11:45 a 12:15 DESCANSO

TERCERA PONENCIA:
“"Metodologia del Entrenamiento - Concepto del Juego 2"

12:15a 13:15

Ponente: D. Santiago Denia Sanchez
: Como jugador: Albacete Balompié, 1992-95 y 2005-07
Atlético de Madrid en Primera Division, 1995-2005
Fue Internacional Sub-18:1 vez, Sub-21:17 veces, Olimpico: 5 veces
y con la Seleccion Absoluta: 4 veces
Como Entrenador: At. Madrid Juvenil, At. Madrid (Prim. Division) en 2009
Seleccion Espafiola Sub-17 en 2010
Entrenador Nacional Pro-UEFA Nivel III,
Curso Director Deportivo, Coaching del COE

13:20 CLAUSURA JORNADAS
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