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E miércoles 19 de febrero Tomas de Dios Lépez nos dio una
_Ponencia de Futbol Sala, que llevé por titulo: “Camino de la
formacion...sin mirar al marcador”.
~  En su opinién los valores se tienen que ver, y para ello se

w&p‘q‘mque'trabajar en cada entrenamiento. Tomas piensa que
. hay que intentar conseguir que el nifio no este pendiente del
marcador, e intentar conseguir conectar con el nifio, y
llamar su atencionMas que ser entrenadores tenemos que ser
formadores, y hay qlie trabajar las emociones de la persona.
Desde pequefios hay que intentar transmitirles valores, y
ensefar el conocimiento del juego de forma divertida,
adaptandose al nifio.

Desde el principio, en un club hay que intentar establecer una
metodologia, y una filosofia, y que los entrenadores de un club
se adapten a esa metodologia.

Para Tomas es importante fomentar la autonomia del jugador
-alumno y transmitir valores. Esto lleva unos procesos, y esos
procesos hay que trabajarlos e investigarlos. Cuando se conoce
el proceso y se trabaja al final se consigue.

ra ello también hay que normalizar el error, analizarlo para
cdrregirlo, y conseguir que no se vuelva a repetir el mismo error.
Tomas es partidario de preguntakles a los nifios que creen que
ha pasado, y como se puede corredir.
Otro factor importante es traBajar en las sesiones con
componentes atencionalesty despértar la atencion dentro de
ellos, ya que desde su punto d nifilo atencional es un
nifo perceptivo y que puede asi or.

Todo jugador que se trabaje ica intensa y presion
mejora. Esto en la base podri creatividad del nifio
por lo que'hay que adaptarlo.

Alolargo de la charla Tomas de
finta, que élincorpora en todas sus s es, Yy nos comento que
hay que favorecer, y dejar que el 0 sea chupon; bajo su
opinién no se deben de limitak«to s, hay que ensefiar a
pensar, y despertar la atencion.c del nifio. Para Tomas es
muy dificil intentar meJorarn‘I-n una cosa cada afio al
jugador.
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